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informazioni e iscrizioni: INFO POINT in Piazza Belprato
Tel. 0864 490049 

sito web Comune: www.comune.anversadegliabruzzi.aq.it
Oasi WWF e Riserva Naturale Regionale :  

Tel. 327 9411980 
oppure mail:  riservagolesagittario@gmail.com
sito web Riserva:  www.riservagolesagittario.it

Oasi WWF e Riserva Naturale Gole del Sagittario Oasi WWF Gole del Sagittario @GoleSagittario

Oasi WWF e Riserva Naturale Gole del Sagittario Oasi WWF Gole del Sagittario @GoleSagittario

Oasi WWF e Riserva Naturale Gole del Sagittario Oasi WWF Gole del Sagittario @GoleSagittario



SETTEMBRELUGLIO

1 

2 

CORSO BASE ROCCIA  Con Scuola di Alpinismo di Giampiero di Federico            
Info e costi : 340 6650939 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

LIBERA TUTTI 
Un pomeriggio per lasciarsi andare e tornare bambini. Per tutte le fasce d’età 
Con Federica Caniggia.  Info e costi : 345 5023618 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

8 
LA MAGIA DEL FELTRO - Attività per bambini, con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

9 NEL MONDO DELLE API  Con Mario Petrella - Evento gratuito  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura della Riserva, Oasi WWF e CEA Gole del Sagittario e Parco letterario Gabriele d’Annun

 

12 I SENTIERI DELLE GOLE DEL 
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

16 CAMMINA ANCHE TU SU “IL CAMMINO D’ABRUZZO” 
Percorso di turismo lento – progetto scopri l’Abruzzo a Piede libero 

17 SOTTO LA GRANDE QUERCIA Centro Estivo per bambini 
Info ed iscrizioni: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
a cura del CEA Gole del Sagittario 

19 
OBIETTIVO NATURA  Corso gratuito di fotogra�a naturalistica  con Matteo Ferretti   
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva, Oasi WWF e CEA Gole del Sagittario

20 

22 
L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - con Sefora Inzaghi e Enza di Genova, facilitatrici Forest Bathing  
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

23 

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

25 
IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

30
 

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 

 Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 
Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 

Località “Le Renicce” 
ore 15,30 – 19,00

Località “Le Renicce” 
ore 15,30 – 19,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 15,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,00 

Piazza Belprato 
Ore 9,00 

Sorgenti di Cavuto 

Sala Conferenze 
Palazzo del Municipio 

Ore 10,00 

Sala Conferenze 
Palazzo del Municipio 

Ore 10,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

OBIETTIVO NATURA  Corso gratuito di fotogra�a naturalistica  con Matteo Ferretti   
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva, Oasi WWF e CEA Gole del Sagittario

CORSO BASE ROCCIA  Con Scuola di Alpinismo di Giampiero di Federico            
Info e costi : 340 6650939 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

I SENTIERI DELLE GOLE DEL 

zio

SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  

               

         

Benedetta Morucci "Lamantera" 

SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

3  Sorgenti di Cavuto
Ore 10,00  

17 

24 Sorgenti di Cavuto 
Ore 11,00  

I SENTIERI DELLE GOLE DEL SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto
Ore 10,00

I SENTIERI DELLE GOLE DEL 
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  

OBIETTIVO NATURA - PREMIAZIONE CONTEST 
FOTOGRAFICO a cura dell’Associazione Mondo Futuro 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 



AGOSTO

1 OBIETTIVO NATURA  CONTEST FOTOGRAFICO CON PREMIO 
Regolamento sul sito internet o sulla pagina facebook della Riserva 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
 a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario, Parco Letterario G. d’Annunzio e 
Associazione Mondo Futuro 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10.30 

2 
LA MAGIA DEL FELTRO - 

 Sorgenti di Cavuto 
ore 10:00 

3 

COMMUNITY DRUM CIRCLE Attività di musicoterapia esperienziale con strumenti 
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

4 Sorgenti di Cavuto 
Ore 17,00 

5 
LE ERBE DELLE STREGHE

 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito

info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

 GIOSTRA D’EUROPA E DEI BORGHI PIÙ BELLI D’ITALIA   
in abbinamento Anversa, Zante, Sestiere Porta Japasseri  

Sulmona 
Piazza Maggiore, corteo 

ore 20,00 

7 
IL GIOCO DELL’ORSO Campagna orso 2x50 WWF Italia 
Attività gratuita per adulti e bambini 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
A cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

9 
I RACCONTI DEL  FIUME Attività libera per adulti e bambini  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure 327.9411980   

cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

FILIA TRIO Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 

Musica etnica con onica, clarinetto e basso tuba
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Palazzo 
Ore 21,30 

10 
LA VOCE DELLA TERRA meditazione, arte e natura con il patrocinio di AIMEF 

INAUGURAZIONE TARGA A RICORDO DEI CERAMISTI DELLA FAMIGLIA RICCI  
 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

V. Mastri Lombardi 
Ore 18,30 

11 
BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  
Con la Maestra Livia Canestrari - costo 5€  
info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Presentazione COLLANA COMETE: SCIE D’ABRUZZO  Ianieri Editore 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

P.zza Belprato 
Ore 21,30 

12 I SUONI DEL SAGITTARIO Passeggiata musicale (evento Muntagninjazz)  
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 
Piazza Belprato ore 8,30 

13 

   
 

 

QUARTETTO PIANO PIANO Concerto a 8 mani su 2 pianoforti 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

14 
APEIRON QUARTET Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 
Canzone italiana con vibrafono, basso, batteria e �sarmonica

    

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Castrovalva 
ore 21,00 

15 MILONGA DEL SAGITTARIO a cura Ass.Culturale I Giocalieri e Sulmona Tango  Piazzale Municipio 
Ore 21,30 

16 
THE BIG PUMPIKIN BAND Repertorio Jazz e Swing 

5 sax, 4 trombe, 4 tromboni, basso, chitarra, batteria, pianoforte e voce 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Piazza Belprato 
ore 21,30 

17 
RACCONTI D’ABRUZZO 

Classica e lirica, E. Marulli soprano e A. Ciofani piano 
Lettura brani e poesie di Flaiano, d’Annunzio, Ovidio, Silone, De Nino

 
 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

18 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

19 

LE ERBE DELLE STREGHE 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito 
info e prenotazioni: 347 4287065  
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 
Festival ARTI MARZIALI a cura Scuola di Hapkido M° Roberto Gatta

  

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,30 

20 Incontro con l’Autore STEFANO SERVILIO   Presentazione libro IPNAGOGIA   

 

25  Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

26 
A SPASSO CON FIDO - Giornata mondiale del cane 
Passeggiata consapevole con i cani e i loro padroni accompagnati dall' educatrice cino�la

. Come gestire il proprio cane in un’area protetta: rispetto dell'ambiente 
naturale e, cosa fare se si incontrano animali selvatici o greggi con cani da guardiania. 
Costo: € 20  posti limitati 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario e ENPA Anversa degli Abruzzi 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

27 Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

30

 

SOTTO IL CIELO DI ANVERSA… L’ORIENTE 
Serata di danze a cura di Viviana Napoleone

Largo Palazzo 
ore 22,00 

  Attività per bambini   Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 10 comprensivo di tutto il materiale  
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

a percussione dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

  VOICE CIRCLE Attività di gruppo: musicoterapia, meditazione, tecniche  
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

di espressione e consapevolezza corporea dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

Centro storico
ore 10,00
Visitabile 

�no al 4 settembre 

Costo € 40,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

a

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - Con Sefora Inzaghi e Enza Di Genova, facilitatrici Forest Bathing 
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 RESPIRA INSIEME ALL’ORSO 
Evento gratuito - Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  
 facilitatrici

IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Pav edizioni

 SILENZIO, SUONI E COLORI 
Costo 20 €  Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata agli adulti
 facilitatrici

BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  Con la Maestra Lavinia Canestrari 

 
Costo 5 € - info e prenotazioni: 347.4287065
attività a cura della Riserva Regionale/Oasi WWF Gole del Sagittario

Ore 19,00 

Piazza Belprato 
Ore 21,30

ATTIVITÀ SPORTIVE SCUOLA CALCIO E GIOCHI POPOLARI
della A.S.D. POL. Quadraro Cinecittà a cura Prof. Fabio Betulli 

Impianti sportivi 
di Anversa

dal 1 al 23 agosto

a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

RECITAL “SOLO PIANO” 
con la Professoressa Maria Gabriella Castiglione 
Musiche: Bach, Chopin, Rachmninov, Piazzoll, Einaudi, Yiruma, Sakamoto 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Chiesa di San Marcello  
ore 21,30 

Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
 Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Amanda Deliseo

Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

CONCERTO FANFARA POLIZIA DI STATO 
a cura del Comitato Festa Madonna della Consolazione 

Piazza Belprato 
ore 19,00 

Piazza Belprato 

in collaborazione delle Scuole di Judo, di Karate Shotokan, 
di Karate Goju riu, di Arte Kali di Sulmona e Scuola di Taekwondo di Introdacqua  

Esposizione SPAZIO TEMPO DIVERSITA’: l’Arte è Pace, è Libertà  
Allestimenti e Mostra �no al 4 Settembre a cura dell’artista Francisco Còrdoba
a cura dell’Associazione Culturale “Utopia” Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio”
inaugurazione mostra 0re 19 Piazza Belprato con la partecipazione del DUO ECOBRAIN  

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 



1 OBIETTIVO NATURA  CONTEST FOTOGRAFICO CON PREMIO 
Regolamento sul sito internet o sulla pagina facebook della Riserva 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
 a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario, Parco Letterario G. d’Annunzio e 
Associazione Mondo Futuro 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10.30 

2 
LA MAGIA DEL FELTRO - 

 Sorgenti di Cavuto 
ore 10:00 

3 

COMMUNITY DRUM CIRCLE Attività di musicoterapia esperienziale con strumenti 
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

4 Sorgenti di Cavuto 
Ore 17,00 

5 
LE ERBE DELLE STREGHE

 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito

info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

 GIOSTRA D’EUROPA E DEI BORGHI PIÙ BELLI D’ITALIA   
in abbinamento Anversa, Zante, Sestiere Porta Japasseri  

Sulmona 
Piazza Maggiore, corteo 

ore 20,00 

7 
IL GIOCO DELL’ORSO Campagna orso 2x50 WWF Italia 
Attività gratuita per adulti e bambini 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
A cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

9 
I RACCONTI DEL  FIUME Attività libera per adulti e bambini  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure 327.9411980   

cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

FILIA TRIO Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 

Musica etnica con onica, clarinetto e basso tuba
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Palazzo 
Ore 21,30 

10 
LA VOCE DELLA TERRA meditazione, arte e natura con il patrocinio di AIMEF 

INAUGURAZIONE TARGA A RICORDO DEI CERAMISTI DELLA FAMIGLIA RICCI  
 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

V. Mastri Lombardi 
Ore 18,30 

11 
BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  
Con la Maestra Livia Canestrari - costo 5€  
info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Presentazione COLLANA COMETE: SCIE D’ABRUZZO  Ianieri Editore 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

P.zza Belprato 
Ore 21,30 

12 I SUONI DEL SAGITTARIO Passeggiata musicale (evento Muntagninjazz)  
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 
Piazza Belprato ore 8,30 

13 

   
 

 

QUARTETTO PIANO PIANO Concerto a 8 mani su 2 pianoforti 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

14 
APEIRON QUARTET Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 
Canzone italiana con vibrafono, basso, batteria e �sarmonica

    

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Castrovalva 
ore 21,00 

15 MILONGA DEL SAGITTARIO a cura Ass.Culturale I Giocalieri e Sulmona Tango  Piazzale Municipio 
Ore 21,30 

16 
THE BIG PUMPIKIN BAND Repertorio Jazz e Swing 

5 sax, 4 trombe, 4 tromboni, basso, chitarra, batteria, pianoforte e voce 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Piazza Belprato 
ore 21,30 

17 
RACCONTI D’ABRUZZO 

Classica e lirica, E. Marulli soprano e A. Ciofani piano 
Lettura brani e poesie di Flaiano, d’Annunzio, Ovidio, Silone, De Nino

 
 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

18 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

19 

LE ERBE DELLE STREGHE 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito 
info e prenotazioni: 347 4287065  
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 
Festival ARTI MARZIALI a cura Scuola di Hapkido M° Roberto Gatta

  

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,30 

20 Incontro con l’Autore STEFANO SERVILIO   Presentazione libro IPNAGOGIA   

 

25  Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

26 
A SPASSO CON FIDO - Giornata mondiale del cane 
Passeggiata consapevole con i cani e i loro padroni accompagnati dall' educatrice cino�la

. Come gestire il proprio cane in un’area protetta: rispetto dell'ambiente 
naturale e, cosa fare se si incontrano animali selvatici o greggi con cani da guardiania. 
Costo: € 20  posti limitati 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario e ENPA Anversa degli Abruzzi 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

27 Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

30

 

SOTTO IL CIELO DI ANVERSA… L’ORIENTE 
Serata di danze a cura di Viviana Napoleone

Largo Palazzo 
ore 22,00 

  Attività per bambini   Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 10 comprensivo di tutto il materiale  
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

a percussione dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

  VOICE CIRCLE Attività di gruppo: musicoterapia, meditazione, tecniche  
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

di espressione e consapevolezza corporea dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

Centro storico
ore 10,00
Visitabile 

�no al 4 settembre 

Costo € 40,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

a

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - Con Sefora Inzaghi e Enza Di Genova, facilitatrici Forest Bathing 
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 RESPIRA INSIEME ALL’ORSO 
Evento gratuito - Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  
 facilitatrici

IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Pav edizioni

 SILENZIO, SUONI E COLORI 
Costo 20 €  Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata agli adulti
 facilitatrici

BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  Con la Maestra Lavinia Canestrari 

 
Costo 5 € - info e prenotazioni: 347.4287065
attività a cura della Riserva Regionale/Oasi WWF Gole del Sagittario

Ore 19,00 

Piazza Belprato 
Ore 21,30

ATTIVITÀ SPORTIVE SCUOLA CALCIO E GIOCHI POPOLARI
della A.S.D. POL. Quadraro Cinecittà a cura Prof. Fabio Betulli 

Impianti sportivi 
di Anversa

dal 1 al 23 agosto

a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

RECITAL “SOLO PIANO” 
con la Professoressa Maria Gabriella Castiglione 
Musiche: Bach, Chopin, Rachmninov, Piazzoll, Einaudi, Yiruma, Sakamoto 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Chiesa di San Marcello  
ore 21,30 

Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
 Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Amanda Deliseo

Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

CONCERTO FANFARA POLIZIA DI STATO 
a cura del Comitato Festa Madonna della Consolazione 

Piazza Belprato 
ore 19,00 

Piazza Belprato 

in collaborazione delle Scuole di Judo, di Karate Shotokan, 
di Karate Goju riu, di Arte Kali di Sulmona e Scuola di Taekwondo di Introdacqua  

Esposizione SPAZIO TEMPO DIVERSITA’: l’Arte è Pace, è Libertà  
Allestimenti e Mostra �no al 4 Settembre a cura dell’artista Francisco Còrdoba
a cura dell’Associazione Culturale “Utopia” Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio”
inaugurazione mostra 0re 19 Piazza Belprato con la partecipazione del DUO ECOBRAIN  

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

AGOSTO

1 OBIETTIVO NATURA  CONTEST FOTOGRAFICO CON PREMIO 
Regolamento sul sito internet o sulla pagina facebook della Riserva 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
 a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario, Parco Letterario G. d’Annunzio e 
Associazione Mondo Futuro 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10.30 

2 
LA MAGIA DEL FELTRO - 

 Sorgenti di Cavuto 
ore 10:00 

3 

COMMUNITY DRUM CIRCLE Attività di musicoterapia esperienziale con strumenti 
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

4 Sorgenti di Cavuto 
Ore 17,00 

5 
LE ERBE DELLE STREGHE

 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito

info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

 GIOSTRA D’EUROPA E DEI BORGHI PIÙ BELLI D’ITALIA   
in abbinamento Anversa, Zante, Sestiere Porta Japasseri  

Sulmona 
Piazza Maggiore, corteo 

ore 20,00 

7 
IL GIOCO DELL’ORSO Campagna orso 2x50 WWF Italia 
Attività gratuita per adulti e bambini 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
A cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

9 
I RACCONTI DEL  FIUME Attività libera per adulti e bambini  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure 327.9411980   

cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

FILIA TRIO Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 

Musica etnica con onica, clarinetto e basso tuba
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Palazzo 
Ore 21,30 

10 
LA VOCE DELLA TERRA meditazione, arte e natura con il patrocinio di AIMEF 

INAUGURAZIONE TARGA A RICORDO DEI CERAMISTI DELLA FAMIGLIA RICCI  
 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

V. Mastri Lombardi 
Ore 18,30 

11 
BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  
Con la Maestra Livia Canestrari - costo 5€  
info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Presentazione COLLANA COMETE: SCIE D’ABRUZZO  Ianieri Editore 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

P.zza Belprato 
Ore 21,30 

12 I SUONI DEL SAGITTARIO Passeggiata musicale (evento Muntagninjazz)  
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 
Piazza Belprato ore 8,30 

13 

   
 

 

QUARTETTO PIANO PIANO Concerto a 8 mani su 2 pianoforti 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

14 
APEIRON QUARTET Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 
Canzone italiana con vibrafono, basso, batteria e �sarmonica

    

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Castrovalva 
ore 21,00 

15 MILONGA DEL SAGITTARIO a cura Ass.Culturale I Giocalieri e Sulmona Tango  Piazzale Municipio 
Ore 21,30 

16 
THE BIG PUMPIKIN BAND Repertorio Jazz e Swing 

5 sax, 4 trombe, 4 tromboni, basso, chitarra, batteria, pianoforte e voce 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Piazza Belprato 
ore 21,30 

17 
RACCONTI D’ABRUZZO 

Classica e lirica, E. Marulli soprano e A. Ciofani piano 
Lettura brani e poesie di Flaiano, d’Annunzio, Ovidio, Silone, De Nino

 
 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

18 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

19 

LE ERBE DELLE STREGHE 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito 
info e prenotazioni: 347 4287065  
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 
Festival ARTI MARZIALI a cura Scuola di Hapkido M° Roberto Gatta

  

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,30 

20 Incontro con l’Autore STEFANO SERVILIO   Presentazione libro IPNAGOGIA   

 

25  Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

26 
A SPASSO CON FIDO - Giornata mondiale del cane 
Passeggiata consapevole con i cani e i loro padroni accompagnati dall' educatrice cino�la

. Come gestire il proprio cane in un’area protetta: rispetto dell'ambiente 
naturale e, cosa fare se si incontrano animali selvatici o greggi con cani da guardiania. 
Costo: € 20  posti limitati 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario e ENPA Anversa degli Abruzzi 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

27 Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

30

 

SOTTO IL CIELO DI ANVERSA… L’ORIENTE 
Serata di danze a cura di Viviana Napoleone

Largo Palazzo 
ore 22,00 

  Attività per bambini   Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 10 comprensivo di tutto il materiale  
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

a percussione dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

  VOICE CIRCLE Attività di gruppo: musicoterapia, meditazione, tecniche  
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

di espressione e consapevolezza corporea dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

Centro storico
ore 10,00
Visitabile 

�no al 4 settembre 

Costo € 40,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

a

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - Con Sefora Inzaghi e Enza Di Genova, facilitatrici Forest Bathing 
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 RESPIRA INSIEME ALL’ORSO 
Evento gratuito - Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  
 facilitatrici

IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Pav edizioni

 SILENZIO, SUONI E COLORI 
Costo 20 €  Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata agli adulti
 facilitatrici

BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  Con la Maestra Lavinia Canestrari 

 
Costo 5 € - info e prenotazioni: 347.4287065
attività a cura della Riserva Regionale/Oasi WWF Gole del Sagittario

Ore 19,00 

Piazza Belprato 
Ore 21,30

ATTIVITÀ SPORTIVE SCUOLA CALCIO E GIOCHI POPOLARI
della A.S.D. POL. Quadraro Cinecittà a cura Prof. Fabio Betulli 

Impianti sportivi 
di Anversa

dal 1 al 23 agosto

a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

RECITAL “SOLO PIANO” 
con la Professoressa Maria Gabriella Castiglione 
Musiche: Bach, Chopin, Rachmninov, Piazzoll, Einaudi, Yiruma, Sakamoto 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Chiesa di San Marcello  
ore 21,30 

Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
 Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Amanda Deliseo

Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

CONCERTO FANFARA POLIZIA DI STATO 
a cura del Comitato Festa Madonna della Consolazione 

Piazza Belprato 
ore 19,00 

Piazza Belprato 

in collaborazione delle Scuole di Judo, di Karate Shotokan, 
di Karate Goju riu, di Arte Kali di Sulmona e Scuola di Taekwondo di Introdacqua  

Esposizione SPAZIO TEMPO DIVERSITA’: l’Arte è Pace, è Libertà  
Allestimenti e Mostra �no al 4 Settembre a cura dell’artista Francisco Còrdoba
a cura dell’Associazione Culturale “Utopia” Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio”
inaugurazione mostra 0re 19 Piazza Belprato con la partecipazione del DUO ECOBRAIN  

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 



1 OBIETTIVO NATURA  CONTEST FOTOGRAFICO CON PREMIO 
Regolamento sul sito internet o sulla pagina facebook della Riserva 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
 a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario, Parco Letterario G. d’Annunzio e 
Associazione Mondo Futuro 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10.30 

2 
LA MAGIA DEL FELTRO - 

 Sorgenti di Cavuto 
ore 10:00 

3 

COMMUNITY DRUM CIRCLE Attività di musicoterapia esperienziale con strumenti 
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

4 Sorgenti di Cavuto 
Ore 17,00 

5 
LE ERBE DELLE STREGHE

 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito

info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

 GIOSTRA D’EUROPA E DEI BORGHI PIÙ BELLI D’ITALIA   
in abbinamento Anversa, Zante, Sestiere Porta Japasseri  

Sulmona 
Piazza Maggiore, corteo 

ore 20,00 

7 
IL GIOCO DELL’ORSO Campagna orso 2x50 WWF Italia 
Attività gratuita per adulti e bambini 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
A cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

9 
I RACCONTI DEL  FIUME Attività libera per adulti e bambini  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure 327.9411980   

cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

FILIA TRIO Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 

Musica etnica con onica, clarinetto e basso tuba
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Palazzo 
Ore 21,30 

10 
LA VOCE DELLA TERRA meditazione, arte e natura con il patrocinio di AIMEF 

INAUGURAZIONE TARGA A RICORDO DEI CERAMISTI DELLA FAMIGLIA RICCI  
 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

V. Mastri Lombardi 
Ore 18,30 

11 
BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  
Con la Maestra Livia Canestrari - costo 5€  
info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Presentazione COLLANA COMETE: SCIE D’ABRUZZO  Ianieri Editore 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

P.zza Belprato 
Ore 21,30 

12 I SUONI DEL SAGITTARIO Passeggiata musicale (evento Muntagninjazz)  
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 
Piazza Belprato ore 8,30 

13 

   
 

 

QUARTETTO PIANO PIANO Concerto a 8 mani su 2 pianoforti 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

14 
APEIRON QUARTET Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 
Canzone italiana con vibrafono, basso, batteria e �sarmonica

    

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Castrovalva 
ore 21,00 

15 MILONGA DEL SAGITTARIO a cura Ass.Culturale I Giocalieri e Sulmona Tango  Piazzale Municipio 
Ore 21,30 

16 
THE BIG PUMPIKIN BAND Repertorio Jazz e Swing 

5 sax, 4 trombe, 4 tromboni, basso, chitarra, batteria, pianoforte e voce 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Piazza Belprato 
ore 21,30 

17 
RACCONTI D’ABRUZZO 

Classica e lirica, E. Marulli soprano e A. Ciofani piano 
Lettura brani e poesie di Flaiano, d’Annunzio, Ovidio, Silone, De Nino

 
 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

18 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

19 

LE ERBE DELLE STREGHE 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito 
info e prenotazioni: 347 4287065  
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 
Festival ARTI MARZIALI a cura Scuola di Hapkido M° Roberto Gatta

  

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,30 

20 Incontro con l’Autore STEFANO SERVILIO   Presentazione libro IPNAGOGIA   

 

25  Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

26 
A SPASSO CON FIDO - Giornata mondiale del cane 
Passeggiata consapevole con i cani e i loro padroni accompagnati dall' educatrice cino�la

. Come gestire il proprio cane in un’area protetta: rispetto dell'ambiente 
naturale e, cosa fare se si incontrano animali selvatici o greggi con cani da guardiania. 
Costo: € 20  posti limitati 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario e ENPA Anversa degli Abruzzi 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

27 Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

30

 

SOTTO IL CIELO DI ANVERSA… L’ORIENTE 
Serata di danze a cura di Viviana Napoleone

Largo Palazzo 
ore 22,00 

  Attività per bambini   Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 10 comprensivo di tutto il materiale  
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

a percussione dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

  VOICE CIRCLE Attività di gruppo: musicoterapia, meditazione, tecniche  
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

di espressione e consapevolezza corporea dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

Centro storico
ore 10,00
Visitabile 

�no al 4 settembre 

Costo € 40,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

a

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - Con Sefora Inzaghi e Enza Di Genova, facilitatrici Forest Bathing 
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 RESPIRA INSIEME ALL’ORSO 
Evento gratuito - Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  
 facilitatrici

IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Pav edizioni

 SILENZIO, SUONI E COLORI 
Costo 20 €  Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata agli adulti
 facilitatrici

BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  Con la Maestra Lavinia Canestrari 

 
Costo 5 € - info e prenotazioni: 347.4287065
attività a cura della Riserva Regionale/Oasi WWF Gole del Sagittario

Ore 19,00 

Piazza Belprato 
Ore 21,30

ATTIVITÀ SPORTIVE SCUOLA CALCIO E GIOCHI POPOLARI
della A.S.D. POL. Quadraro Cinecittà a cura Prof. Fabio Betulli 

Impianti sportivi 
di Anversa

dal 1 al 23 agosto

a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

RECITAL “SOLO PIANO” 
con la Professoressa Maria Gabriella Castiglione 
Musiche: Bach, Chopin, Rachmninov, Piazzoll, Einaudi, Yiruma, Sakamoto 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Chiesa di San Marcello  
ore 21,30 

Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
 Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Amanda Deliseo

Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

CONCERTO FANFARA POLIZIA DI STATO 
a cura del Comitato Festa Madonna della Consolazione 

Piazza Belprato 
ore 19,00 

Piazza Belprato 

in collaborazione delle Scuole di Judo, di Karate Shotokan, 
di Karate Goju riu, di Arte Kali di Sulmona e Scuola di Taekwondo di Introdacqua  

Esposizione SPAZIO TEMPO DIVERSITA’: l’Arte è Pace, è Libertà  
Allestimenti e Mostra �no al 4 Settembre a cura dell’artista Francisco Còrdoba
a cura dell’Associazione Culturale “Utopia” Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio”
inaugurazione mostra 0re 19 Piazza Belprato con la partecipazione del DUO ECOBRAIN  

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

AGOSTO

1 OBIETTIVO NATURA  CONTEST FOTOGRAFICO CON PREMIO 
Regolamento sul sito internet o sulla pagina facebook della Riserva 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
 a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario, Parco Letterario G. d’Annunzio e 
Associazione Mondo Futuro 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10.30 

2 
LA MAGIA DEL FELTRO - 

 Sorgenti di Cavuto 
ore 10:00 

3 

COMMUNITY DRUM CIRCLE Attività di musicoterapia esperienziale con strumenti 
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

4 Sorgenti di Cavuto 
Ore 17,00 

5 
LE ERBE DELLE STREGHE

 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito

info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

 GIOSTRA D’EUROPA E DEI BORGHI PIÙ BELLI D’ITALIA   
in abbinamento Anversa, Zante, Sestiere Porta Japasseri  

Sulmona 
Piazza Maggiore, corteo 

ore 20,00 

7 
IL GIOCO DELL’ORSO Campagna orso 2x50 WWF Italia 
Attività gratuita per adulti e bambini 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
A cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

9 
I RACCONTI DEL  FIUME Attività libera per adulti e bambini  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure 327.9411980   

cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

FILIA TRIO Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 

Musica etnica con onica, clarinetto e basso tuba
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Palazzo 
Ore 21,30 

10 
LA VOCE DELLA TERRA meditazione, arte e natura con il patrocinio di AIMEF 

INAUGURAZIONE TARGA A RICORDO DEI CERAMISTI DELLA FAMIGLIA RICCI  
 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

V. Mastri Lombardi 
Ore 18,30 

11 
BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  
Con la Maestra Livia Canestrari - costo 5€  
info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Presentazione COLLANA COMETE: SCIE D’ABRUZZO  Ianieri Editore 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

P.zza Belprato 
Ore 21,30 

12 I SUONI DEL SAGITTARIO Passeggiata musicale (evento Muntagninjazz)  
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 
Piazza Belprato ore 8,30 

13 

   
 

 

QUARTETTO PIANO PIANO Concerto a 8 mani su 2 pianoforti 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

14 
APEIRON QUARTET Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 
Canzone italiana con vibrafono, basso, batteria e �sarmonica

    

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Castrovalva 
ore 21,00 

15 MILONGA DEL SAGITTARIO a cura Ass.Culturale I Giocalieri e Sulmona Tango  Piazzale Municipio 
Ore 21,30 

16 
THE BIG PUMPIKIN BAND Repertorio Jazz e Swing 

5 sax, 4 trombe, 4 tromboni, basso, chitarra, batteria, pianoforte e voce 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Piazza Belprato 
ore 21,30 

17 
RACCONTI D’ABRUZZO 

Classica e lirica, E. Marulli soprano e A. Ciofani piano 
Lettura brani e poesie di Flaiano, d’Annunzio, Ovidio, Silone, De Nino

 
 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

18 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

19 

LE ERBE DELLE STREGHE 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito 
info e prenotazioni: 347 4287065  
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 
Festival ARTI MARZIALI a cura Scuola di Hapkido M° Roberto Gatta

  

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,30 

20 Incontro con l’Autore STEFANO SERVILIO   Presentazione libro IPNAGOGIA   

 

25  Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

26 
A SPASSO CON FIDO - Giornata mondiale del cane 
Passeggiata consapevole con i cani e i loro padroni accompagnati dall' educatrice cino�la

. Come gestire il proprio cane in un’area protetta: rispetto dell'ambiente 
naturale e, cosa fare se si incontrano animali selvatici o greggi con cani da guardiania. 
Costo: € 20  posti limitati 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario e ENPA Anversa degli Abruzzi 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

27 Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

30

 

SOTTO IL CIELO DI ANVERSA… L’ORIENTE 
Serata di danze a cura di Viviana Napoleone

Largo Palazzo 
ore 22,00 

  Attività per bambini   Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 10 comprensivo di tutto il materiale  
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

a percussione dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

  VOICE CIRCLE Attività di gruppo: musicoterapia, meditazione, tecniche  
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

di espressione e consapevolezza corporea dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

Centro storico
ore 10,00
Visitabile 

�no al 4 settembre 

Costo € 40,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

a

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - Con Sefora Inzaghi e Enza Di Genova, facilitatrici Forest Bathing 
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 RESPIRA INSIEME ALL’ORSO 
Evento gratuito - Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  
 facilitatrici

IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Pav edizioni

 SILENZIO, SUONI E COLORI 
Costo 20 €  Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata agli adulti
 facilitatrici

BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  Con la Maestra Lavinia Canestrari 

 
Costo 5 € - info e prenotazioni: 347.4287065
attività a cura della Riserva Regionale/Oasi WWF Gole del Sagittario

Ore 19,00 

Piazza Belprato 
Ore 21,30

ATTIVITÀ SPORTIVE SCUOLA CALCIO E GIOCHI POPOLARI
della A.S.D. POL. Quadraro Cinecittà a cura Prof. Fabio Betulli 

Impianti sportivi 
di Anversa

dal 1 al 23 agosto

a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

RECITAL “SOLO PIANO” 
con la Professoressa Maria Gabriella Castiglione 
Musiche: Bach, Chopin, Rachmninov, Piazzoll, Einaudi, Yiruma, Sakamoto 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Chiesa di San Marcello  
ore 21,30 

Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
 Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Amanda Deliseo

Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

CONCERTO FANFARA POLIZIA DI STATO 
a cura del Comitato Festa Madonna della Consolazione 

Piazza Belprato 
ore 19,00 

Piazza Belprato 

in collaborazione delle Scuole di Judo, di Karate Shotokan, 
di Karate Goju riu, di Arte Kali di Sulmona e Scuola di Taekwondo di Introdacqua  

Esposizione SPAZIO TEMPO DIVERSITA’: l’Arte è Pace, è Libertà  
Allestimenti e Mostra �no al 4 Settembre a cura dell’artista Francisco Còrdoba
a cura dell’Associazione Culturale “Utopia” Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio”
inaugurazione mostra 0re 19 Piazza Belprato con la partecipazione del DUO ECOBRAIN  

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 



AGOSTO

1 OBIETTIVO NATURA  CONTEST FOTOGRAFICO CON PREMIO 
Regolamento sul sito internet o sulla pagina facebook della Riserva 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
 a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario, Parco Letterario G. d’Annunzio e 
Associazione Mondo Futuro 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10.30 

2 
LA MAGIA DEL FELTRO - 

 Sorgenti di Cavuto 
ore 10:00 

3 

COMMUNITY DRUM CIRCLE Attività di musicoterapia esperienziale con strumenti 
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

4 Sorgenti di Cavuto 
Ore 17,00 

5 
LE ERBE DELLE STREGHE

 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito

info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

 GIOSTRA D’EUROPA E DEI BORGHI PIÙ BELLI D’ITALIA   
in abbinamento Anversa, Zante, Sestiere Porta Japasseri  

Sulmona 
Piazza Maggiore, corteo 

ore 20,00 

7 
IL GIOCO DELL’ORSO Campagna orso 2x50 WWF Italia 
Attività gratuita per adulti e bambini 
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
A cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

9 
I RACCONTI DEL  FIUME Attività libera per adulti e bambini  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure 327.9411980   

cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

FILIA TRIO Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 

Musica etnica con onica, clarinetto e basso tuba
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Palazzo 
Ore 21,30 

10 
LA VOCE DELLA TERRA meditazione, arte e natura con il patrocinio di AIMEF 

INAUGURAZIONE TARGA A RICORDO DEI CERAMISTI DELLA FAMIGLIA RICCI  
 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

V. Mastri Lombardi 
Ore 18,30 

11 
BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  
Con la Maestra Livia Canestrari - costo 5€  
info e prenotazioni: 347 4287065 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

Presentazione COLLANA COMETE: SCIE D’ABRUZZO  Ianieri Editore 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

P.zza Belprato 
Ore 21,30 

12 I SUONI DEL SAGITTARIO Passeggiata musicale (evento Muntagninjazz)  
 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 
Piazza Belprato ore 8,30 

13 

   
 

 

QUARTETTO PIANO PIANO Concerto a 8 mani su 2 pianoforti 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

14 
APEIRON QUARTET Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 
Canzone italiana con vibrafono, basso, batteria e �sarmonica

    

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Castrovalva 
ore 21,00 

15 MILONGA DEL SAGITTARIO a cura Ass.Culturale I Giocalieri e Sulmona Tango  Piazzale Municipio 
Ore 21,30 

16 
THE BIG PUMPIKIN BAND Repertorio Jazz e Swing 

5 sax, 4 trombe, 4 tromboni, basso, chitarra, batteria, pianoforte e voce 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Piazza Belprato 
ore 21,30 

17 
RACCONTI D’ABRUZZO 

Classica e lirica, E. Marulli soprano e A. Ciofani piano 
Lettura brani e poesie di Flaiano, d’Annunzio, Ovidio, Silone, De Nino

 
 
Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Largo Sant’Agata 
ore 21,30 

18 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

19 

LE ERBE DELLE STREGHE 
Con Lavinia Canestrari – evento gratuito 
info e prenotazioni: 347 4287065  
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 
Festival ARTI MARZIALI a cura Scuola di Hapkido M° Roberto Gatta

  

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,30 

20 Incontro con l’Autore STEFANO SERVILIO   Presentazione libro IPNAGOGIA   

 

25  Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

26 
A SPASSO CON FIDO - Giornata mondiale del cane 
Passeggiata consapevole con i cani e i loro padroni accompagnati dall' educatrice cino�la

. Come gestire il proprio cane in un’area protetta: rispetto dell'ambiente 
naturale e, cosa fare se si incontrano animali selvatici o greggi con cani da guardiania. 
Costo: € 20  posti limitati 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario e ENPA Anversa degli Abruzzi 

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 

27 Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

30

 

SOTTO IL CIELO DI ANVERSA… L’ORIENTE 
Serata di danze a cura di Viviana Napoleone

Largo Palazzo 
ore 22,00 

  Attività per bambini   Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 10 comprensivo di tutto il materiale  
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

a percussione dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

  VOICE CIRCLE Attività di gruppo: musicoterapia, meditazione, tecniche  
   

Costo € 30,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

di espressione e consapevolezza corporea dedicato a tutti, adulti, famiglie e bambini  

Centro storico
ore 10,00
Visitabile 

�no al 4 settembre 

Costo € 40,00 con l’Associazione Ponte 
Info e prenotazioni: associazione.ponte.aps@gmail.com oppure 392.6528482    
a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

a

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - Con Sefora Inzaghi e Enza Di Genova, facilitatrici Forest Bathing 
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 

Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 RESPIRA INSIEME ALL’ORSO 
Evento gratuito - Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  
 facilitatrici

IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

Pav edizioni

 SILENZIO, SUONI E COLORI 
Costo 20 €  Con Sefora Inzag h i e  Lavinia Canestrari  
Forest Bathing abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata agli adulti
 facilitatrici

BREATHING" - INCONTRI DI YOGA IN NATURA  Con la Maestra Lavinia Canestrari 

 
Costo 5 € - info e prenotazioni: 347.4287065
attività a cura della Riserva Regionale/Oasi WWF Gole del Sagittario

Ore 19,00 

Piazza Belprato 
Ore 21,30

ATTIVITÀ SPORTIVE SCUOLA CALCIO E GIOCHI POPOLARI
della A.S.D. POL. Quadraro Cinecittà a cura Prof. Fabio Betulli 

Impianti sportivi 
di Anversa

dal 1 al 23 agosto

a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 

RECITAL “SOLO PIANO” 
con la Professoressa Maria Gabriella Castiglione 
Musiche: Bach, Chopin, Rachmninov, Piazzoll, Einaudi, Yiruma, Sakamoto 

Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio” 

Chiesa di San Marcello  
ore 21,30 

Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
 Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

Amanda Deliseo

Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 

Rassegna Ri�essi sonori a cura dell’A.C.M. Banda Città di Celano 
Direttore Artistico Maestro Giuseppe Iacobucci 

CONCERTO FANFARA POLIZIA DI STATO 
a cura del Comitato Festa Madonna della Consolazione 

Piazza Belprato 
ore 19,00 

Piazza Belprato 

in collaborazione delle Scuole di Judo, di Karate Shotokan, 
di Karate Goju riu, di Arte Kali di Sulmona e Scuola di Taekwondo di Introdacqua  

Esposizione SPAZIO TEMPO DIVERSITA’: l’Arte è Pace, è Libertà  
Allestimenti e Mostra �no al 4 Settembre a cura dell’artista Francisco Còrdoba
a cura dell’Associazione Culturale “Utopia” Sotto l’egida del Parco Letterario “G. d’Annunzio”
inaugurazione mostra 0re 19 Piazza Belprato con la partecipazione del DUO ECOBRAIN  

Sorgenti di Cavuto 
ore 17,00 



SETTEMBRELUGLIO

1 

2 

CORSO BASE ROCCIA  Con Scuola di Alpinismo di Giampiero di Federico            
Info e costi : 340 6650939 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

LIBERA TUTTI 
Un pomeriggio per lasciarsi andare e tornare bambini. Per tutte le fasce d’età 
Con Federica Caniggia.  Info e costi : 345 5023618 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

8 
LA MAGIA DEL FELTRO - Attività per bambini, con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali
Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

9 NEL MONDO DELLE API  Con Mario Petrella - Evento gratuito  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura della Riserva, Oasi WWF e CEA Gole del Sagittario e Parco letterario Gabriele d’Annun

 

12 I SENTIERI DELLE GOLE DEL 
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

16 CAMMINA ANCHE TU SU “IL CAMMINO D’ABRUZZO” 
Percorso di turismo lento – progetto scopri l’Abruzzo a Piede libero 

17 SOTTO LA GRANDE QUERCIA Centro Estivo per bambini 
Info ed iscrizioni: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980  
a cura del CEA Gole del Sagittario 

19 
OBIETTIVO NATURA  Corso gratuito di fotogra�a naturalistica  con Matteo Ferretti   
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva, Oasi WWF e CEA Gole del Sagittario

20 

22 
L’ALBERO DEI SOGNI 
Evento gratuito - con Sefora Inzaghi e Enza di Genova, facilitatrici Forest Bathing  
abilitate per il Centro di Immersione Forestale Gole del Sagittario  
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

23 

BAMBOLE DI LANA Laboratorio per bambini Con Benedetta Morucci "Lamantera" 
Costo €10,00 comprensivo di tutti i materiali 
Info e prenotazioni: 388 8485009 oppure:  info@lamantera.com 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

25 
IL GIOCO DELL’ORSO 
Campagna orso 2x50 WWF Italia - Attività gratuita per adulti e bambini 
Info:  riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
a cura del CEA Gole del Sagittario e Parco Letterario G. d’Annunzio 

30
 

FELTRO E FANTASIA  Laboratorio di feltro per adulti, Con 
Costi: € 25 comprensivo di tutti i materiali (durata 6 ore) 

 Info e prenotazioni: 388 8485009  oppure: info@lamantera.com 
Attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario  

 

Località “Le Renicce” 
ore 15,30 – 19,00

Località “Le Renicce” 
ore 15,30 – 19,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 15,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,00 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,00 

Piazza Belprato 
Ore 9,00 

Sorgenti di Cavuto 

Sala Conferenze 
Palazzo del Municipio 

Ore 10,00 

Sala Conferenze 
Palazzo del Municipio 

Ore 10,00 

Sorgenti di Cavuto 
ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

Sorgenti di Cavuto 
10,30 

Sorgenti di Cavuto 
ore 16,00 

Sorgenti di Cavuto 
Ore 10,30 

OBIETTIVO NATURA  Corso gratuito di fotogra�a naturalistica  con Matteo Ferretti   
Info: riservagolesagittario@gmail.com oppure: 327 9411980 
attività a cura della Riserva, Oasi WWF e CEA Gole del Sagittario

CORSO BASE ROCCIA  Con Scuola di Alpinismo di Giampiero di Federico            
Info e costi : 340 6650939 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Immersione forestale dedicata a bambini/ragazzi  

I SENTIERI DELLE GOLE DEL 

zio

SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  

               

         

Benedetta Morucci "Lamantera" 

SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

3  Sorgenti di Cavuto
Ore 10,00  

17 

24 Sorgenti di Cavuto 
Ore 11,00  

I SENTIERI DELLE GOLE DEL SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

Sorgenti di Cavuto
Ore 10,00

I SENTIERI DELLE GOLE DEL 
  

Costo: 15 euro a persona 
attività a cura della Riserva e Oasi WWF Gole del Sagittario 

SAGITTARIO Con SnipRoad Trekking Info: 334 8302603  

OBIETTIVO NATURA - PREMIAZIONE CONTEST 
FOTOGRAFICO a cura dell’Associazione Mondo Futuro 
attività a cura della Riserva/Oasi WWF Gole del Sagittario 



2 232 23ESTATEESTATE
2 232 23ESTATEESTATE

informazioni e iscrizioni: INFO POINT in Piazza Belprato
Tel. 0864 490049 

sito web Comune: www.comune.anversadegliabruzzi.aq.it
Oasi WWF e Riserva Naturale Regionale :  

Tel. 327 9411980 
oppure mail:  riservagolesagittario@gmail.com
sito web Riserva:  www.riservagolesagittario.it

Oasi WWF e Riserva Naturale Gole del Sagittario Oasi WWF Gole del Sagittario @GoleSagittario

Oasi WWF e Riserva Naturale Gole del Sagittario Oasi WWF Gole del Sagittario @GoleSagittario

Oasi WWF e Riserva Naturale Gole del Sagittario Oasi WWF Gole del Sagittario @GoleSagittario


