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Pasqua. Trariti e voglia di festa

di Isa Grassano

Dalla Puglia alla Sardegna, dalle Marche alla Lucania, tra celebrazioni e riti tradizionali. Per
celebrare la Settimana Santa

Pasqua non solo sinonimo di prime Ao < 16 |

gite fuori porta o vacanze

(CartOrange, la pit grande azienda Contenuti correlati

italiana di consulenti di viaggio, LE IMMAGINI | LEGGI In fuga
stima una crescita del 25% di verso ll sole

passeggeri rispetto alla Pasqua

2013, ma anche un contatto

ravvicinato con le tradizioni popolari secolari, tra fede e leggende.

Un po' in tutta Italia, nelle cittda come nei paesi, I'aspetto religioso diventa contagiante per pathos ed
emozione, e si fa piu forte durante i giorni della Settimana Santa, mescolando la rievocazione dei riti sacri
alle radici della cultura e della storia.

Cosi a Mantova, patrimonio Unesco (insieme alla vicina Sabbioneta) si rivive I'Ostensione dei Sacri Vasi
che, secondo la tradizione, conterrebbero alcune gocce rapprese di sangue, ritenuto proprio di Gesu
Cristo, misto ad un poco di terriccio. | due reliquari d'oro, conservati nella cripta sotterranea dell'imponente
Basilica di Sant'Andrea (quelli attuali sono stati realizzati nel 1876 dal milanese Giovanni Bellezza, su
commissione dell'Imperatore Francesco Giuseppe, per compensare quelli del ‘500 che erano stati
trafugati), massima espressione del genio di Leon Battista Alberti, vengono esposti, il pomeriggio del
Venerdi Santo, alla venerazione dei fedeli sull'altare maggiore della Chiesa.

Si racconta che la sacra reliquia venne portata nella cittadina dei Gonzaga da San Longino, il soldato

romano che secondo i Vangeli trapassd con una lancia il costato di Gesu sulla croce. La leggenda popolare

narra che Longino, sconvolto dal proprio gesto e convertito alla fede, raccolse il sangue del Redentore e si

mise in viaggio per predicare la parola del Signore, fino ad arrivare a Mantova. Qui nascose la preziosa

reliquia: seppelli la terra insanguinata - contenuta nei due vasi e quindi in una cassetta di piombo - nell'orto
annesso allo "Spedale del Pellegrino”.

Alla sera del Venerdi Santo si tiene una processione lungo le vie del centro storico mantovano, in cui il
Vescovo "mostra" ai numerosi turisti e fedeli questi preziosi reliquari. In Emilia Romagna, sono particolari le
processioni del Venerdi Santo del borgo medievale di Montefiore Conca (Rimini), dove, a lume di torce, si
inscena la processione in costume del Cristo morto, e si conclude con il rito del bacio del Cristo e I'offerta
dei pani. A Montegridolfo, va in scena una rappresentazione storica con oltre cento attori in costume
romano, il tutto ambientato nell'antico Castello della Signoria Malatestiana. A Pennabilli,

A Cantiano, vicino a Pesaro, invece, si pud partecipare alla Turba, che significa "la folla". La
manifestazione, il 18 aprile, trasforma I'intero nucleo abitativo storico del paese in un‘enorme scena
all'aperto. Il Calvario di Cristo € ricordato da centinaia di figuranti in abiti d'epoca con scene della vita di
Gesu nel centro storico del paese. Fin dal primo pomeriggio del Venerdi Santo, i cavalieri cominciano le
laudi e i canti tradizionali sui sagrati delle chiese.

Nella terra di San Francesco, ad Assisi, sono particolarmente emozionanti la cerimonia della Scavigliazione
(deposizione del crocefisso) del giovedi santo, le "tre ore di agonia" nella chiesa Santa Maria Maggiore e la
veglia notturna di sabato. Un po'in tutta la



Puglia si possono fare percorsi di fede carichi di atmosfere mistiche, in

cui la sacra liturgia e la pieta popolare, gelosamente conservate dalle

confraternite locali, rivivono nelle tradizionali "processioni dell'incontro”. Contenuti correlati

Una tra le pit imponenti & a Taranto. Il Venerdi Santo prende il via la LE IMMAGINI | LEGGI In fuga
processione dei Misteri, attraverso le vie del borgo, con il rientro la verso il sole

mattina all'alba (il tutto dura una media di 15 ore). Un incedere

"nazzicante", ovvero un camminare lentamente e a piccoli passi, come

se si dondolasse. | confratelli, chiamati "perdune", sono scalzi, indossano un abito bianco ed una cintura
nera ed hanno il volto coperto da un cappuccio bianco, dove le uniche fessure sono quelle per gli occhi.

A Gallipoli, le campane delle chiese della cittadina si fermano e a chiamare a raccolta i fedeli c'@ solo il
suono monotono e ripetitivo della "troccola”, uno strumento simile ad una maniglia che sbatte su un
supporto in legno, e il cui suono regola il ritmo lento della processione del Cristo Morto. Fede, pathos,
inquietudine e teatralita si mescolano nella visione dei penitenti che camminano scalzi e dei confratelli
incappucciati che sfilano reggendo le statue dei Misteri Dolorosi, le statue che raffigurano i momenti della
Passione. Verso le ore 21, dopo aver attraversato il ponte seicentesco che collega la citta nuova al bordo
antico, il simulacro della Madonna Addolorata si ferma su uno dei bastioni che affacciano sul porto ed il
sacerdote benedice la popolazione ed i pescherecci.

| trulli di Alberobello, invece, diventano lo scenario per la rappresentazione della passione vivente. Il 18
aprile, la cittadina pugliese, si anima con oltre duecento figuranti, per uno spettacolo magico su un
palcoscenico naturale di pietra e di ulivi.

Di remota tradizione sono pure i rituali pasquali che si svolgono in Basilicata. Il pit spettacolare & la
Processione dei Misteri a Barile (Potenza) nel primo pomeriggio dei Venerdi Santo. Il corteo si snoda per 5
chilometri, aperto da tre centurioni a cavallo e da tre bambine vestite di bianco (le tre Marie); seguono altre
33 bambine vestite di nero, a ricordare gli anni di Cristo. Il personaggio piu insolito € la Zingara, la piu bella
ragazza del paese, che porta un vestito arricchito da oro, simbolo di una ricchezza che nasconde malvagita
e pericolo. La gente si difende da lei donandole, anche per un solo giorno, tutti i propri averi.

In Sardegna si vive un intenso itinerario spirituale attraverso i vari centri della Sardegna. A Cagliari i riti
della "Sa Chida" (settimana) Santa trovano il loro clou nel centro storico e sono curati dalle tre antiche
Arciconfraternite. Il mercoledi Santo le consorelle del Santissimo Crocifisso lavano e profumano la statua
del Cristo, per prepararla ai riti de S'Incravamentu (la crocifissione), che ha luogo il Giovedi. A questo
rituale segue una processione molto sentita, in cui il simulacro del protettore della citta, Sant'Efisio, viene
vestito a lutto e condotto per le strade della citta. || momento pit emozionante rimane perod la processione
de S'Interru (corteo funebre) del Cristo morto che, seguito dall'Addolorata, viene trasportato fino alla
Cattedrale di Santa Maria. Le celebrazioni si chiudono la Domenica di Pasqua con S'Incontru, cioé
l'incontro dei simulacri della Madonna vestita a festa e del Cristo Risorto. Essi si inchinano I'uno all'altro per
tre volte, dando inizio ai festeggiamenti della Pasqua.

Veduta panoramica con il Cristo sul Monte Tuttavista, Galtelli' (NU)




Ad Alghero, i rituali richiamano quelli tipici della Catalogna e Contenuti correlati
coinvolgono numerose confraternite sia italiane che spagnole. Durante il LE IMMAGINI | LEGGI In fuga
Venerdi di Passione si tiene il Disclavament, il pietoso rituale della verso Il sole

deposizione, quando il corpo del Cristo viene accompagnato in

processione sul letto di morte, che gli algheresi chiamano Bressol, la

culla. Verso I'imbrunire, poi, la citta si trasforma alla luce delle Farols (fiaccole) portate dalle donne, e dei
lampioni coperti da veli rossi.

A Castelsardo (in provincia di Sassari) il rito pit emozionante & quello della Processione dei Misteri che, a
differenza di quanto succede nel resto dell'isola, ha luogo il Lunedi Santo, detto Lunissanti. Prima dell'alba,
i membri della confraternita di Santa Croce si incontrano nella Chiesa di Santa Maria. Da qui cominciano
una lunga processione, che dura l'intera giornata e che coinvolge anche i paesi vicini. Il momento piu
sentito & quello della processione notturna: aperta da un teschio umano portato su un vassoio, &
accompagnata dalla sola luce delle fiaccole e dai canti salmodianti dei confratelli.

A Galtelli (Nuoro), le confraternite curano minuziosamente la preparazione di ogni singolo particolare per
"Sa chita santa", ovvero la Settimana Santa: intrecciano le foglie di palma che verranno offerte ai fedeli la
Domenica delle Palme, e confezionano gli abiti indossati dalle statue nell'emozionante momento de
S'Incuntru che avviene il giorno di Pasqua e in icui si celebra l'incontro del Cristo con la Madonna. Ma
questa & anche |'occasione per visitare i luoghi di Grazia Deledda (1871-1936), nel Parco Letterario
dedicato. Tra la Cattedrale pisana e San Pietro, la casa delle dame Pintor, I'orto di Efix e gli eleganti
palazzetti di quella nobilta rurale decaduta ispiratrice della Deledda, a Galtelli accade ancora spesso di
imbattersi in esibizioni quasi spontanee de' Sos Tenores - Canto a Tenore -, un'arte senza tempo
riconosciuta dall'Unesco "Patrimonio immateriale dell'lUmanita". Per I'occasione & stato creato anche uno
speciale pacchetto (da 2 notti/3 giorni, a 169 euro a persona) "Su Lizzu" (Il Giglio), che include la
partecipazione ai riti pasquali e la visita del parco letterario.

Infine, accanto ai riti sacri si susseguono diverse manifestazioni a carattere piu "laico". A Tredozio,
sull'’Appennino tosco-romagnolo, si svolge, dal 1964, la Sagra e Palio dell'Uovo. La sagra celebra I'antica
usanza di battere le uova nei giorni di Pasqua in una parrocchia del paese. Usanza che si ritrova anche in
altre localita d'ltalia, come Noventa Vicentina (Vicenza), Arcevia (Ancona) e Ferentillo (Terni). Nella
domenica di Pasqua e il lunedi di Pasquetta, il paese si anima con sfilate di figuranti in abiti storici, gara del
palio e disfida dell'uovo, mostre d'arte e fotografiche. Non mancano gli stand gastronomici.

A Sarsina, sempre in provincia di Forli Cesena, il 6 e il 13 aprile, si tiene la sagra della Pagnotta Pasquale.
La pagnotta & un tipico dolce di Sarsina e dintorni, che un tempo s'identificava con la stessa festivita
pasquale ed allietava anche la tavola dei piu poveri. Si cominciava a mangiare, con |'uovo benedetto, la
mattina di Pasqua; e si proseguiva a gustarla ai pasti anche nei giorni successivi, sino alla domenica
successiva e oltre. Ogni componente della famiglia ne aveva di solito una a disposizione, e non era poco,
trattandosi d'una pagnotta di tre-quattro chili. Durante queste due domeniche che precedono la Pasqua,
nella centrale Piazza Plauto vengono allestiti stand gastronomici con degustazione gratuita di questo pane
goloso e speciale.

Infine, al Castello di Scipione dei Marchesi Pallavicino di Salsomaggiore, sempre a Pasquetta, i bambini
possono andare a caccia delle "Uova Magiche".
(14 aprile 2014)
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Parco Letterario "Grazia Deledda". Galtelli. Nuoro
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Scorcio del centro storico di Galtelli (NU)

Galtelli (NU - foto G. Sanfelice)
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Statua lignea "Cristo miracoloso", XVIlI secolo, Galtelli (NU)



